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BYGG OCH RENOVERA HALLBART

Bakgrund: Ungefar halften av varldens energianvandning ar kop- darmed &ven var klimatpaverkan, men for manga kommuner &r
plad till att bygga, varma upp och renovera hus. | Europa behdvs dvergangen till ett nytt hallbart och energieffektivt satt att bygga
energi i fastigheter framfoérallt for uppvarmning och varmvatten. och renovera en stor utmaning. Inom ramen fér MountEE-projektet
Fossila branslen och gas ar de mest anvdanda energikallorna. Har har man i tre europeiska bergsomraden visat i praktiken hur det
finns alltsd en stor potential att minska energianvéandning och fungerar att bygga hallbara offentliga fastigheter.
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ALVDALENS SKOLA, ALVDALENS KOMMUN
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VAD

Alvdalens kommun lade ribban hégt nar den nya skolan bestalldes. Mycket hdga krav har stallts nar
det géller energi och materialval. Den nya skolan ska kunna anvandas av olika grupper, under en storre
del av bade dygnet och aret. Systemen fér ventilation och varmesystem har planerats utifrdn det. Aven
lokalerna ska vara flexibla, och latt kunna anpassas utifran verksamheten. Kommunbiblioteket flyttar
hit och det kommer att finnas lokaler for idrott, film och féreldsningar. For att kunna sprida kunskap om
fornybar energi kommer en mindre anlaggning for solenergi att byggas i anslutning till skolan.

[11177117771177711777 1177777777 1777777777177717777117771177711777117771777711777117771177717777117711177117771117717

FAKTA

Typ av fastighet // Grundskola, bibliotek och café

Ar // planerad byggstart 2015

Storlek // 7438 m2

Investeringskostnader // ca 200 000 000 SEK

Energibehov // krav: 69 kWh/(m?/Atemp)

Fornybar energi // Fjarrvarme baserat pa skogsravara (flis)
Ventilation //FTX, atervinning via varmevaxling

Lufttathet / krav: 0,15 I/(sec, m?)

Byggmaterial // Lokala material som trd och sten (Alvdalskvartsit)
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H U R Projektet har fatt bidrag fran ett skogsbolag i trakten for att kunna satsa pa tra. Trafasaden kommer att
behandlas med en miljévanlig impregnering som inte kraver nagot underhall pa minst 40 ar. Alla bygg-
material har valts ut enligt Sunda Hus-kriterierna, med fokus pa lokala material. Nar det géaller energi-
nivan anvands de krav som galler fér Minienergihus, och projektledarna vill gérna testa nya metoder
och modeller for att pressa driftskostnaderna. Utbildningar kommer att ordnas for att de som nyttjar
de nya lokalerna ska bli delaktiga i energibesparing, kéllsortering och andra miljomal.
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VAD HAR V| 1. Sma kommuner har svart att sjalva klara upphandling av storre byggprojekt. Service inom det
- omradet har saknats.

LART OSS 2. Arkitektritningar och estetiska ldsningar gar inte alltid hand i hand med energikraven. Det &r viktigt
att arkitekten redan fran borjan ar inférstadd med vad som géller.

3. Man bor ldgga stor vikt vid framtida drifts- och underhallskostnader redan i planeringsskedet.

4. Det &r viktigt att diskutera rutiner for uppféljning av projektet och de krav som stallts.

5. Genom att placera flaktrummet pa vinden istallet for i kallarplanet kunde kallarytan minskas med
800 m2.
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E E KONTAKT MOUNT EE
. Sune Estenberg, Las mer om MountEE projekt och andra
Alvdalens kommun, pilotbyggnader: www.mountee.eu
E? sune.estenberg@alvdalen.se
Finansiar

Mer information
pa kommunens
hemsida

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union

[111177177077771177777 17777771 777777777777777777777777777717777777777777777777771777777177777711777777117777711777

Om MountEE: Enligt Europaparlamentet och Europeiska radets di- kallt klimat. MountEE-projektet stédjer kommuner i tre europeiska
rektiv om byggnaders energiprestanda (2010/31/EG) ska alla nya bergsregioner, de ligger i Sverige, Alperna och Pyrenéerna. Kom-
offentliga byggnader efter 2018 och alla évriga nya byggnader fran munerna far hjalp att nd malet med NNE-byggnader och bli piloter
och med 2021 vara "néra-nollenergibyggnader (NNE)”. Fér manga i hallbart byggande. Totalt 33 offentliga fastigheter har byggts och
kommuner &r det en stor utmaning, inte minst fér sma kommuner i renoverats mer hallbart under projektet.
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BYGG OCH RENOVERA HALLBART

Bakgrund: Ungefar halften av varldens energianvandning ar kop- darmed aven var klimatpaverkan, men fér manga kommuner &r
plad till att bygga, varma upp och renovera hus. | Europa behdvs dvergangen till ett nytt hallbart och energieffektivt satt att bygga
energi i fastigheter framfoérallt fér uppvarmning och varmvatten. och renovera en stor utmaning. Inom ramen fér MountEE-projek-
Fossila branslen och gas ar de mest anvanda energikallorna. Har tet har man i tre europeiska bergsomraden visat i praktiken hur
finns alltsa en stor potential att minska energianvandning och det fungerar att bygga hallbara offentliga fastigheter.
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ASPEBODA SKOLA, FALU KOMMUN
T I LI 110010017177

VAD Falu kommun fortsatter att ga i fronten for lagenergibyggande. N&r en ny skola skulle byggas i Aspe-

boda ville man utmana normerna. Energikravet sattes exempelvis till 40 kwh/m2, mindre &n halften av
vad byggreglerna kraver.
Nu &r skolan i bruk, och malen har uppfyllts med rage. En viktig orsak &r att byggnaden &r extremt tat.
Enligt en extern undersdkning haller den dven mattet internationellt sett, synpunkterna handlar framst
om materialval (t.ex. PVC-golv). Byborna uppskattar sin nya skola, som smalter in val i omgivningen.
Den upplevs som frasch och Iuftig trots sin kompakta rumsldsning.
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FAKTA Typ av fastighet // Grundskola
Ar// 2014
Storlek //1252 m?
Investeringskostnader //25 000 000 SEK , inget kok finns i byggnaden
Energibehov // 36 kWh/(m?*/Atemp)
Fornybar energi // Narvarme med pellets fran kommunens energibolag
Ventilation //FTX med varmeatervinning (84%)
Lufttathet / 0,16 I/(sec, m?)
Byggmaterial // Byggt i tré enligt kommunens trabyggnadsstrategi

[111117771177777111777711177771117777771777771177777711777711777777117777717777771117777111777711177777111777711777

Photo © Falu Kommun



[T1117771777777117777711777777177777777777771177777777777711777777117777777777771117777111777711177777111777711777

H U R En av framgangsfaktorerna var val fungerande och tat kommunikation, inte minst med skolpersonalen.
Bade bestallare och driftsansvarig var med pa alla projekteringsméten, vilket &r unikt. Energibalans-
berédkningar gjordes bade fore och efter projekteringen. Alla inblandade hade klar for sig vilken pre-
standa som skulle uppnas redan fran bérjan, malen foljdes sedan upp under hela processen. Hela skolan
ar byggd i tra, aven bjalklaget. Av brandskyddsskal fick alla traytor inomhus tackas med gipsskivor. Alla
armaturer &r LED-baserade och belysningen &r franvarostyrd.
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VAD HAR V| 1. Att bygga energisnalt behover inte kosta mer. Nagot tjockare vaggar, noggrannhet med tatningen
. och att planera for energieffektivitet redan nar huset ritas racker langt.

I—ART OSS 2. Mobiltackning kan bli ett problem eftersom lagenergiféonster har ett metallskikt.

3. Kommunen kan bli battre pa att anvanda enbart utslappsfria material. Trabyggnadsstrategin fran
2014 anvands redan och kommunen planerar att nyttja materialdatabaser som Basta eller Sunda
Hus framover.

4. Kommunen skulle kunna anvanda den unika byggnaden battre i sitt kommunikationsarbete.

5. Enligt entreprendren hade ett bjalklager i betong blivit enklare och billigare.
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Falu kommun, pilotbyggnader: www.mountee.eu
E subhi.hassona@falun.se

Subhi Hassona, Las mer om MountEE projekt och andra

Finansiar

Mer information
pa kommunens
hemsida

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union
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Om MountEE: Enligt Europaparlamentet och Europeiska radets kommuner i kallt klimat. MountEE-projektet stddjer kommuner
direktiv om byggnaders energiprestanda (2010/31/EG) ska alla i tre europeiska bergsregioner, de ligger i Sverige, Alperna och
nya offentliga byggnader efter 2018 och alla 6vriga nya byggnad- Pyrenéerna. Kommunerna far hjéalp att na malet med NNE-bygg-
er fran och med 2021 vara "nara-nollenergibyggnader (NNE)”. For nader och bli piloter i hallbart byggande. Totalt 33 offentliga fas-
manga kommuner &r det en stor utmaning, inte minst fér sma tigheter har byggts och renoverats mer hallbart under projektet.
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BYGG OCH RENOVERA HALLBART

Bakgrund: Ungefar halften av varldens energianvandning ar kop- darmed &ven var klimatpaverkan, men for manga kommuner &r
plad till att bygga, varma upp och renovera hus. | Europa behdvs dvergangen till ett nytt hallbart och energieffektivt satt att bygga
energi i fastigheter framfoérallt for uppvarmning och varmvatten. och renovera en stor utmaning. Inom ramen fér MountEE-projektet
Fossila branslen och gas ar de mest anvanda energikallorna. Har har man i tre europeiska bergsomraden visat i praktiken hur det
finns alltsd en stor potential att minska energianvandning och fungerar att bygga hallbara offentliga fastigheter.
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FORSKOLAN AVENTYRET, SATERS KOMMUN
I 1110010017011

VAD Politikerna i Sater hade planer pa att lata bygga en energisnal férskola. Nar projektet kom med
i MountEE hojdes kraven ytterligare, till Minienergihus-niva. | Sater kommer flera nya férskolor att
byggas framéver, férskolan Aventyret kommer da att fungera som referens. Bygg sa hér eller battre!
Man valde att satsa pa ett bra klimatskal, och inte gora sig beroende av avancerade tekniska l6sningar.
Emellan tva huskroppar byggdes en inglasad och uppskattad uteplats.
| 6vrigt &r byggnaden ganska traditionellt byggd, men med tjockare vaggar, hdgre lufttdthet och battre
doérrar och fénster.
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FAKTA Typ av fastighet // Forskola
Ar// 2014
Storlek // 830 m2 Atemp, 171 m2 ouppvarmd area, 161 m2 uterum (+2 °C)
Investeringskostnader // ca 23 000 000 SEK
Energibehov // 69 kWh/(m?/Atemp)
Fornybar energi // Fjarrvarme samt solfangare
Ventilation //FTX, borrhal som varmer/kyler tilluften
Lufttathet / 0,3 1/(sec, m?)
Byggmaterial // Blandade material, mest tra. Basta-kriterierna har efterstravats.
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H U R Studiebesodk gjordes pa andra forskolor, och personalen traffades regelbundet for att planera hur rum-
men skulle se ut. Aven foérdldrar och barn involverades. Redan i ett tidigt skede traffades arkitekt,
driftsansvarig och férskolepersonal i givande moten. Man behodvde hitta tillrdckligt bra I6sningar trots
att man var tvungen att bygga i V-form och i ett sluttande plan. | projektet var man noga med att ta
till vara driftskunskaper fran andra byggnader. Till exempel sag man till att kunna temperaturreglera
tilluften olika, beroende pa om den aktuella delen av byggnaden behdver véarmas eller kylas.
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VAD HAR V| 1. Uterummet blir for varmt under sommaren och det samlas ofta flugor har. Idén med ett skyddat
LART uterum &r anda mycket uppskattad.
OSS 2. Dorrarna ar tunga, barnen har svart att 6ppna dem.

3. Luften inne upplevs som torr.

4. Systemutformningen blev bra, mycket tack vare gott samarbete mellan rektor, bestallare och
arkitekt.

5. Strukturer som LCC, Basta och Feby kan anvandas mer systematiskt. Feby kommer att anvandas
som uppfoéljningssystem i kommande projekt.

6. Mycket kunskap ar knuten till enskilda personer. Det finns behov av att dokumentera beslut och
riktlinjer sa att nya personer enkelt kan ta del av kunskapen.
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E E KONTAKT MOUNT EE
% o Thomas Geijer, Las mer om MountEE projekt och andra
Saters kommun, pilotbyggnader: www.mountee.eu
Ei“-: - thomas.geijer@kommun.sater.se
Finansiar

Mer information
pa kommunens
hemsida

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union
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Om MountEE: Enligt Europaparlamentet och Europeiska radets kommuner i kallt klimat. MountEE-projektet stddjer kommuner
direktiv om byggnaders energiprestanda (2010/31/EG) ska alla i tre europeiska bergsregioner, de ligger i Sverige, Alperna och
nya offentliga byggnader efter 2018 och alla 6vriga nya byggnad- Pyrenéerna. Kommunerna far hjéalp att na malet med NNE-bygg-
er fran och med 2021 vara "néra-nollenergibyggnader (NNE)”. For nader och bli piloter i hallbart byggande. Totalt 33 offentliga fas-
manga kommuner &r det en stor utmaning, inte minst for sma tigheter har byggts och renoverats mer hallbart under projektet.
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HALLBART BYGGANDE OCH RENOVERING

Bakgrund: Ungefar halften av varldens energianvandning star i sam- fastigheter och darmed &ven klimatpaverkan. Men for manga kom-
band med att bygga hus, att varma upp hus och att renovera hus. | muner &r dvergangen till ett nytt hallbart och energieffektivt satt
Europa behovs energi i fastigheter framférallt for uppvarmning och att bygga och renovera en stor utmaning. Inom ramen fér MountEE-
varmvatten. Fossila brdnslen och gas ar de mest anvdanda energikal- projektet har man i tre europeiska bergsomraden visat i praktiken

lorna. Det finns en stor potential att minska energianvandning inom hur det fungerar att bygga hallbara offentliga fastigheter.
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MYRBACKA SKOLA, VANSBRO KOMMUN
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VAD Myrbacka skola har lange bestatt av tva byggnader. Nar den &ldsta démdes ut pa grund av brand-
skyddskrav blev behovet av nya lokaler akut. Kommunen bestamde sig for att komplettera den yngre
byggnaden med en helt ny del, och ldanka samman dem via en korridor. De har gemensam uppvarmning,
men den nya delen har ett separat system for ventilation. Efter att kommunen gatt med i MountEE-
projektet hojdes kraven pa energieffektivitet och val av byggmaterial i den nya delen. Malet blev att
uppfylla kriterierna fér Minienergihus. Trots tidspressen lyckades man bade halla budgetramen och
uppfylla miljokraven.
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FA KTA Typ av fastighet // Grundskola
Ar// 2014
Storlek // 1050 m?
Investeringskostnader /20 000 000 SEK, exkl. utemiljé
Energibehov // 69 kWh/(m?/Atemp)
Fornybar energi // Flis for varme och varmvatten, Dalakrafts elmix for driftel
Ventilation // FTX, koldioxidgivare for styrning
Lufttathet // 0,22 I/(sec, m?)
Byggmaterial // Tegel och minerit. i 6vrigt har databasen BASTA anvants
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H U R Som en del i Mount EE-projektet hélls ett givande mdte med bland annat Hogskolan Dalarna och bygg-
foretaget dar man diskuterade lufttathet. Det ledde till att man lyckades dvertraffa de redan hogt stall-
da kraven, varje nytt stift ar tatat. Projektledningen har foljt upp energistandarden systematiskt under
byggprocessens gang. Ambitionen har ocksa varit att hela tiden bygga torrt, allt material bestalldes
darfor inplastat och férvarades under tak. Gipsskivor, akustikplattor och linoleum &r nagra exempel pa
material som anvéants inomhus. | vatrummen lades plastmattor.
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VAD HAR V| 1. Det &r svarast att bygga tatt i hornen och vid barande vaggar.
. 2. Det &r viktigt att alla involverade far komma till tals i ett tidigt skede. Forma en gemensam strategi

LART OSS med behov, énskemal och krav.

3. Stressa inte i projekteringsstadiet. Att rita om ar enklare an att bygga om.

4. Strukturer som LCC, BASTA, FEBY eller motsvarande behdver anvandas systematiskt. Vilka som
ska anvandas och hur bor beskrivas i kommunens strategier.

5. For att kunna utvérdera och géra nya energibalansberdkningar maste bestallaren skapa resurser
och rutiner for uppféljning.
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Mattias Hellman, Las mer om MountEE projekt och andra pilot-
Vansbro kommun, byggnader: www.mountee.eu
E mattias.hellman@vansbro.se

Finansiar

Mer information
pa kommunens
hemsida

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union
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Om MountEE: Enligt Europaparlamentet och Europeiska radets kommuner i kallt klimat. MountEE projektet stodjer kommuner i
direktiv om byggnaders energiprestanda (2010/31/EG) ska samt- tre Europeiska bergsregioner, i Sverige, Alperna och Pyrenéerna,
liga nya offentliga byggnader efter 2018 och alla 6vriga nya bygg- i att na malet med Né&ra Nollenergi Byggnader och i att bli piloter i
nader fran och med 2021 vara ”nédra-nollenergibyggnader (NNE)”. hallbart byggande. Totalt 33 offentliga fastigheter har byggts och
For manga kommuner ar det en stor utmaning, inte minst for sma renoverats mer hallbart under projektet.
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