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SOSTENIBILITA EDILIZIA
E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case
sono responsabili di circa la meta del consumo energetico su scala
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-
bustibili e gas sono le fonti di energia pit usate. Di conseguenza,la

costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
tre aree montane europee mostrano come fare.
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PILOT 8 - COMUNE DI CAVASSO
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COSA L'intervento ¢ finalizzato alla ricomposizione funzionale dell'esistente Casa di Riposo di Cavasso Nuovo,

ed opera su due direttrici: 1) il riordino della struttura esistente, con riorganizzazione funzionale delle

camere, delle zone giorno e delle aree attivita; 2) la realizzazione di nuovo volume per decongestionare

I'attuale struttura ed implementare un nuovo nucleo Alzheimer, un nuovo nucleo per ricollocare i posti

letto ora localizzati in aree difficilmente e una nuova area di depositi facilmente raggiungibili da mezzi di

servizio .

i

TIPO DI EDIFICIO (USO) // RESIDENZA ASSISTENZIALE SANITARIA
DESCRIZION E ANNO // Progetto definitivo 2013 - in fase di definizione affidamento appalto

DIMENSIONI // superficie nuovo corpo in ampliamento mg 2.350 mq

COSTI // costo totale di circa € 4.500.000 finanziamento Regione FVG

FABBISOGNO ENERGETICO // EPgl = 26 kWh/mc anno

ENERGIA RINNOVABILE // impianto fotovoltaico da 15,34 Kwp

SISTEMA DI VENTILAZIONE // vmc con pre trattamento e recuperatore di calore ad alta efficienza
TENUTA D'ARIA // barriera all'aria nei tamponamenti dell'involucro

MATERIALI DA COSTRUZIONE // struttura in calcestruzzo armato, laterizi, isolamenti in EPS e fibra minerale
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COM E Sono stati testati i sequenti moduli del servizio di consulenza Mountee:
Modulo I - Supporto tecnico nella stesura dei documenti di gara e definizione degli obiettivi da raggiunge-
re con il progetto esecutivo: predisposizione di regole da inserire nel bando di gara per individuare criteri
premianti per offerte che si avvicinano ai criteri Mountee;
Modulo 2 - Supporto alla selezione delle offerte: consulenza alla stazione appaltante nella selezione delle

offerte, che saranno valutate secondo il metodo dell'offerta economicamente piu vantaggiosa.
i

CONOSCENZE Necessita di controllo dell'intero processo di trasformazione, da tradursi mediante verifiche della coe-

ACQUISITE renza ai vari step, rispetto a scelte ed obiettivi definiti. Stabilire un determinato livello di prestazione
energetica non é sufficiente; le prestazioni devono essere verificate in fase d'uso, impostando eventuali
correttivi e cambiamenti, nel caso i dati si discostassero dalle previsioni a causa di variazioni di fattori
imputabili al comportamento dell'utenza. A tal fine bisogna prevedere l'installazione dei necessari stru-
menti di misura dedicando attenzione ai fattori di comunicazione/informazione verso soggetti gestori e
gli utilizzatori.

i

CONTATTO INFORMAZIONI
CIPRA International (Lead partner) Maggiori informazioni sul progetto MountEE e
Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 23753 05

SCARICA info@mountee.eu FINANZIAMENTO
QUESTA SCHEDA WWWw.cipra.org
INFORMATIVA E Co-funded by the Intelligent Energy Europe
CONDIVIDILA Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi
dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-
importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono

Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-

I LT Ty



/V\ou nte

sustainable community building

i

SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE : La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare.
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COSA

PILOT | - COMUNE DI CIVIDALE

i

Il Comune ha acquisito un edificio facente parte di un complesso per attivita sportive. E' prevista la
ristrutturazione edilizia per la definizione di ambienti e settori da affidarsi ad associazioni locali che si
occupano di pratiche sportive o culturali ricreative.L'intervento dovra rientrare nei criteri stabiliti dal
progetto MountEE, per quanto riguarda I'efficienza energetica e I'ottimizzazione ecologica dei materiali. |
livelli di qualita complessiva (fattori di comfort) ed ambientale dell'intervento, saranno valutati mediante
il Protocollo VEA, ed ulteriori criteri del Protocollo ITACA.
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DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Edificio per sedi e attivita di Associazioni locali

ANNO // Edificio esistente (a. 2000) in fase di Progetto per ristrutturazione

DIMENSIONI // superficie complessiva mq 1250 volume totale mc 5640

COSTI // costo totale di circa € 1.600.000

FABBISOGNO ENERGETICO // energia primaria necessaria stimata pari a 9,20 KWh/mc anno
ENERGIA RINNOVABILE // collettori solari per ACS ed impianto fotovoltaico da 50 Kwp
SISTEMA DI VENTILAZIONE // ventilazione meccanica controllata con recuperatore di calore
TENUTA D'ARIA // barriera all'aria nei tamponamenti e nei serramenti esterni

MATERIALI DA COSTRUZIONE // calcestruzzo armato, laterizi, coibentazioni termoacustiche con

materiali vari
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COME

Sono stati elaborati i seguenti moduli del servizio di consulenza Mountee:

Modulo o: Green energy audit dell’edificio per la ristrutturazione in riferimento a valori standard diversi
in modo da fissare gli obbiettivi fondamentali per il progetto e per l'intervento garantendo livelli elevati di
comfort invernale ed estivo. Modulo I: Supporto tecnico per la stesura dei documenti e per valutazioni in
fase di gara d'appalto. Linee di indirizzo, al fine di privilegiare esigenze in chiave di sostenibilita e verifica-
re il contributo di potenziali migliorie e I'ottimizzazione ecologica dei materiali.

I T T T T iiigirgirigiiisg

CONOSCENZE
ACQUISITE

La strutturazione del processo di trasformazione mediante una sequenza articolata e completa di attivita
utili al controllo di relazione fra le diverse fasi del processo decisionale, del progetto, dell' esecuzione e dei
monitoraggi costituisce I'obbiettivo principale. Rimangono importanti i sequenti livelli di comunicabilita
ed informazione da garantire:

- gli utilizzatori, che dovranno operare condividendo principi e presupposti d'efficacia per il perseguimen-
to degli obbiettivi;

- la collettivita, che potra rapportarsi con i paradigmi dell'iniziativa riconoscendosi negli obbiettivi, nelle
modalita adottate e nell'evidenza “di dati ed effetti”

i

SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

CIPRA International (Lead partner)
Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

CONTATTO NFORMAZIONI

Maggiori informazioni sul progetto MountEE e

9494 Schaan, Liechtenstein

T +423 237 53 05
info@mountee.eu FINANZIAMENTO

WWW.Cipra.org

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi
dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-
importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono
Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-
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SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE : La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare.
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COSA

PILOT 5- COMUNE DI COMEGLIANS
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Gli obiettivi previsti dal progetto si possono riassumere in messa a norma dell'impianto termico per
il miglioramento dell'efficienza energetica.Nel dettaglio 'amministrazione comunale vuole suddividere
I'impianto di riscaldamento centralizzato secondo le attuali utenze (Municipio: 2 alloggi, uffici comunali,
bar I'’Alpina.Poliambulatorio:farmacia, ambulatorio, ufficio privato e uffici comunali.) installando un sitema
di contacalorie per la suddivisione dei costi energetici e attuare un risparmio in termini di costi energetici.
Si sono utilizzati i MountEE Criteria Ares relativi alle ristrutturazioni parziali applicando il Modulo 5A.

i

DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Edificio pubblico sede degli uffici del Comune di Comeglians

ANNO // 2013-2014 (ristrutturazione)

DIMENSIONI // 180,60 mg e 4964,70 mc per entrambi gli edifici

COSTI //197724,07 € per la ristrutturazione parziale

FABBISOGNO ENERGETICO// EPI 59,93 + EPacs 12,85 = 72,78 kWh/mc anno

ENERGIA RINNOVABILE // non utilizzata

SISTEMA DI VENTILAZIONE // assente, ventilazzione naturale

TENUTA D'ARIA // non oggetto del monitoraggio

MATERIALI DA COSTRUZIONE // Edificio intelaiato in c.a, pareti esterne in laterizio e solai in latero-
cemento
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COME

L' approccio metodologico tipico di un Audit Energetico e stato implementato anche con gli aspetti am-
bientali. L'elaborazione di un nuovo modello energetico ¢ stata effettuata mediante la verifica e I'affida-
bilita dell'involucro edilizio e degli impianti in modo da prevedere la verifica dei consumi reali con le pre-
visioni di progetto. Nell’Attestato di Prestazione Energetica sono riportati alcuni indicatori di consumo
energetico; tali valori risentono del metodo di valutazione definito “Standard” secondo quanto riportato
nelle norme UNI TS 11300.
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CONOSCENZE
ACQUISITE

L'audit energetico svolto sull'edificio esistente ha permesso di effettuare valutazioni puntuali che permet-
tano di migliorarne la prestazione globale grazie alla creazione di gruppi di lavoro con diverse competen-
ze professionali e ha contribuito a sviluppare ulteriormente la capacita di lavorare in gruppo. E' molto
importante, appena stabilizzati gli usi di un edificio, che il manutentore/gestore degli impianti, intervenga
in sequito per tarare al meglio i sistemi impiantistici.

i

SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

CONTATTO INFORMAZIONI
CIPRA International (Lead partner) Maggiori informazioni sul progetto MountEE e
Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein

T +423 237 53 05
info@mountee.eu FINANZIAMENTO

WWW.cipra.org

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi

dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-
importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono
Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-.
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SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE : La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare.
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COSA

PILOT I3 - COMUNE DI FORNI DI SOTTO
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Il fabbricato analizzato e sito su un'area sulla quale era gia presente un edificio che in primo tempo era
stato ritenuto idoneo per un intervento di ristrutturazione. A sequito della verifica di adeguatezza struttu-
rale dal punto di vista dell'idoneita sismica, si € ritenuto economicamente vantaggioso la sua demolizione
e successiva ricostruzione con un nuovo edificio.

L'edificio pertanto & stato valutato e verificato come buona pratica, soprattutto in funzione della tipologia
impiantistica che prevede un sistema geotermico..
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DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Edificio destinato a centro diurno per anziani

ANNO // 31/12/2011 - in attesa certificato regolare esecuzione

DIMENSIONI // Superficie circa 550 mq — volume circa 2700 mc

COSTI // Limporto complessivo dell'appalto & di € 1.368.610,00

FABBISOGNO ENERGETICO // EPI 59,93 + EPacs 12,85 = 72,78 kWh/mc anno

ENERGIA RINNOVABILE // pannelli fotovoltaici

SISTEMA DI VENTILAZIONE // E' presente un impianto di ventilazione

TENUTA D'ARIA // non oggetto del monitoraggio

MATERIALI DA COSTRUZIONE // Edificio intelaiato in c.a, pareti esterne in laterizio e solai in latero-

cemento
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COM E Il collaudo si € concentrato nell’elaborare uno strumento per la verifica documentale e per la validazione
del progetto. E' stata creata una lista di verifiche per una prima analisi degli elementi dell'involucro e
degli impianti e per una futura verifica puntuale dell’edificio.

Inoltre sono state elaborate alcune indicazioni di tipo semplificato per consentire di valutare la bonta
di eventuali prove strumentali che potranno essere necessarie per completare le operazioni di collaudo

energetico..
T T T T T I iriiiiiiiiiieiieeeiiiiiiieigg

CONOSCENZE La verifica delle scelte progettuali anche senza il reale utilizzo dell'edificio ha dimostrato ancora una volta
ACQU ISITE come sia fondamentatale porre in atto sistemi di verifica post esecuzione. Verifiche che consentano di
monitorare consumi e gestione corretta dell’edificio e degli impianti.
E' molto importante, appena stabilizzati gli usi dell’edificio, che il manutentore/gestore degliimpian-
ti, intervenga in seguito per fare in modo che il sistema sia adattato all’edificio e tarato sull'utenza.

i

CONTATTO INFORMAZIONI
CIPRA International (Lead partner) Maggiori informazioni sul progetto MountEE e
Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 237 53 05

SCARICA QUES- info@mountee.eu FINANZIAMENTO
TA SCHEDA WWW.Cipra.org
INFORMATIVA E Co-funded by the Intelligent Energy Europe
CONDIVIDILA Programme of the European Union
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A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi

dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-
importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono
Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-.
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SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE : La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare..
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COSA

PILOT 10 - COMUNE DI MOGGIO
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L'obiettivo consiste nella ristrutturazione di diverse parti di involucro della Stazione, anche ammalorate,
mediante riduzione delle cause di degrado e controllo della temperatura ambiente negli ambienti sotto-
tetto; sono quindi presi in considerazione i MountEE Criteria Ares relativi alle ristrutturazioni parziali.

Si sono applicati i Moduli o (Green Energy Audit dell'edificio) e I (consulenza alla predisposizione del
bando di gara) del servizio di consulenza: in quest'ultima sono state considerate caratteristiche di soste-
nibilita ambientale per i materiali da costruzione da impiegarsi.

i

DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Stazione Forestale di Moggio Udinese (UD)

ANNO // Realizzazione 1985. Sostituzione generatore di calore 2011

DIMENSIONI // Superficie 470 mq circa; volume 1875 mc circa

COSTI // Non ancora individuato

FABBISOGNO ENERGETICO // EPI 118,05 + EPACS 32,03 = Total 150,08 kWh/mg anno
ENERGIA RINNOVABILE // Sistemi di generazione puntuale a biomassa (legna)
SISTEMA DI VENTILAZIONE // Assente, ventilazione naturale

TENUTA D'ARIA // Non oggetto del monitoraggio e/o valutazione

MATERIALI DA COSTRUZIONE // Edificio a setti in c.a., solai in laterocemento.
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COME

L'audit energetico ha permesso di individuare specifici interventi sull'involucro che permettono di miglio-
rare la prestazione energetica globale. La presenza di contatori dedicati alle singole utenze permette un
relativo controllo dei consumi dell'impianto centralizzato: pil complesso risulta il monitoraggio relativo
alle stufe a legna a servizio delle singole zone.L'implementazione dei MountEE Criteria ARES e di alcuni
criteri della prassi UNI / PdR 13.2015 pertinenti agli interventi individuati nella procedura di valutazione
dell'offerta tecnica del bando permette una maggiore oggettivita di valutazione.

I T T T iy

CONOSCENZE
ACQUISITE

Il lavoro svolto ha permesso di formare gruppi di lavoro in cui convergessero diverse esperienze professio-
nali e competenze, per poi sviluppare ulteriormente le potenzialita di lavoro in sinergia.

E' emersa una grande potenzialita relativa alle fasi successive di auditing e redazione di una proposta di
bando di gara, il cui complesso permette di definire criteri specifici per intervenire su un edificio energe-
ticamente non efficiente. Emerge da questo 'opportunita che committenza, progettisti, conduttori, im-
piantisti ed imprese edili riconoscano I'importanza dell’audit energetico sequito da una pi~ approfondita
fase di monitoraggio dei consumi.

i

SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

CIPRA International (Lead partner)

Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

CONTATTO INFORMAZIONI

Maggiori informazioni sul progetto MountEE e

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 237 53 05
info@mountee.eu FINANZIAMENTO

WWWw.cipra.org

* ol Co-funded by the Intelligent Energy Europe
* * Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto

ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi

dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-

importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono

Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-
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SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE La costruzione, |'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare.
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COSA

PILOT 4 - HOTEL 1301 INN - PIANCAVALLO
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L' HOTEL 1301 INN e stato realizzato attraverso la completa ristrutturazione ed ampliamento di una
vecchia foresteria esistente in contiguita al Palaghiaccio di Piancavallo in Comune di Aviano. L'albergo e
dotato di 95 posti letto disposti in 37 camere di diverse configurazioni tutte dotate di bagno e distribuite
su 4 livelli. Al piano terra oltre alla reception ed agli uffici amministrativi ci sono il ristorante e la caffette-
ria. Al piano primo uno spazio comune a doppia altezza ed una piccola SPA. Nel piano interrato si trovano
i depositi sci, gli spogliatoi, i magazzini ed i locali tecnici..

i

DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Albergo con g5 posti letto

ANNO // 2012 ristrutturazione ed ampliamento - 2009 sostituzione bruciatori caldaie
DIMENSIONI // superficie complessiva mq 2.460 volume totale mc 10.940

COSTI // costo totale di circa € 4.500.000 finanziati dalla Regione FVG

FABBISOGNO ENERGETICO // energia primaria necessaria certificata pari a 40,05 kWh/mc anno
ENERGIA RINNOVABILE // 14 collettori solari piani ed impianto fotovoltaico da 5,94 kWp
SISTEMA DI VENTILAZIONE // ventilazione meccanica controllata con recuperatore di calore
TENUTA D'ARIA // barriera all'aria nei tamponamenti in legno dell'ampliamento

MATERIALI DA COSTRUZIONE // calcestruzzo armato, legno, isolamenti in EPS e fibra di roccia
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COME

Sono stati testati i sequenti moduli del servizio di consulenza Mountee:

Modulo 5 A: monitoraggio dei consumi energetici effettivi e confronto con quelli previsti in fase di pro-
getto e certificati a lavori ultimati, individuazione delle ragioni degli scostamenti e proposta di azioni mi-
gliorative. Modulo 5 C: redazione delle linee guida per la realizzazione di un “Manuale di uso e manuten-
zione dell’edificio” in grado di individuare le azioni manutentive ed i comportamenti dell'utenza necessari
ad assicurare nel tempo le prestazioni di risparmio energetico e di sostenibilita ambientale raggiunte.

I T T T iy

CONOSCENZE
ACQUISITE

Il principale insegnamento appreso € la comprensione dell'importanza dell'azione di verifica e controllo
degli obbiettivi definiti in fase di progetto attraverso un'azione di monitoraggio dei consumi e delle pre-
stazioni reali. Stabilire e certificare il raggiungimento di un determinato livello di prestazione energetica
non é sufficiente. Esso deve essere verificato nella fase di esercizio in quanto pud cambiare in maniera
significativa in rapporto ai comportamenti dell’'utenza od agli atteggiamenti gestionali fino a vanificare
completamente le aspettative di miglioramento. A tal fine bisogna prevedere l'installazione dei necessari
strumenti di misura.

i

SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

CIPRA International (Lead partner)

WWW.Cipra.org

CONTATTO INFORMAZIONI

Maggiori informazioni sul progetto MountEE e

Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 23753 05

info@mountee.eu FINANZIAMENTO

* ol Co-funded by the Intelligent Energy Europe
* * Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi

dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-

importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono

Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-
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SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE : La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare.
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COSA

PILOT 7 - COMUNE DI POLCENIGO

i

Nuova scuola del capoluogo attestata davanti al vecchio istituto in una configurazione a corte centrale
che comprende lo spazio esterno a giardino; realizzata con struttura lignea a basso fabbisogno energeti-
co, e basso impatto ambientale. Impianto planimetrico costituito da due ali distinte formate complessiva-
mente da 12 aule per la didattica ordinaria . Le due parti hanno copertura a doppia falda, risultano tra loro
ruotate nel punto di cerniera costituito dall’atrio di ingresso illuminato dalla luce zenitale del lucernario;
attraverso due porticati si ha accesso agli spazi esterni pertinenziali.

I T T nggg

DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Scuola Primaria e Secondaria di primo grado

ANNO // 2012

DIMENSIONI // superficie complessiva mq 880

COSTI // circa € 1.070.000 con fondi da Regione FVG, Provincia di PN e dal Comune

FABBISOGNO ENERGETICO // energia primaria (da certificazione) pari a 9,50 KWh/mc anno
ENERGIA RINNOVABILE // collettori solari 7,8 mq per produzione ACS

SISTEMA DI VENTILAZIONE // ventilazione meccanica controllata con recuperatore di calore
TENUTA D'ARIA // barriera all'aria nei tamponamenti in legno dell'involucro

MATERIALI DA COSTRUZIONE // legno, isolanti e coibentazioni in vari materiali, serramenti in legno
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COME

Sono stati testati i sequenti moduli del servizio di consulenza Mountee:

Modulo 5 C: redazione delle linee guida per la realizzazione di un “Manuale di uso e manutenzione
dell’'edificio” in grado di individuare le azioni manutentive ed i comportamenti dell'utenza necessari ad
assicurare nel tempo le prestazioni di risparmio energetico e di sostenibilita ambientale raggiunte.
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CONOSCENZE
ACQUISITE

L'importanza dell'azione di verifica e controllo degli obbiettivi definiti in fase di progetto, attraverso
un'azione di monitoraggio dei consumi e delle prestazioni reali. Attestare il raggiungimento di un deter-
minato livello di prestazione energetica non ¢é sufficiente, esso deve essere verificato in fase d'esercizio in
quanto puo cambiare in maniera significativa in relazione ai comportamenti dell’'utenza, fino a vanificare
completamente ogni favorevole aspettativa. A tal fine bisogna prevedere I'installazione dei necessari
strumenti di misura e dedicare la dovuta attenzione ai fattori di comunicazione/informazione verso i
soggetti gestori e gli utilizzatori.

i

SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

CONTATTO NFORMAZIONI
CIPRA International (Lead partner) Maggiori informazioni sul progetto MountEE e
Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 237 53 05
info@mountee.eu FINANZIAMENTO

WWW.Cipra.org

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi

dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-

importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono
Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-.
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SOSTENIBILITA EDILIZIA

E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case  costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
sono responsabili di circa la meta del consumo energeticosuscala  energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-  costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-  una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
bustibili e gas sono le fonti di energia piU usate. Di conseguenza,la  tre aree montane europee mostrano come fare.
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COSA

PILOT 2 - COMUNE DI SAGRADO
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La Scuola per l'infanzia di Sagrado & diventata uno dei progetti pilota di MountEE poiché e uno dei pochi
esempi in regione di una nuova scuola ad alta efficienza energetica.Sia la struttura che gli isolanti sono
in buona parte in legno, cosi come gli arredi, ed e stata posta molta attenzione a tutti i materiali della
costruzione. L'Amministrazione vorrebbe quindi sviluppare un piano per la pulizia dell'edificio utilizzando
esclusivamente prodotti non nocivi per l'uomo e I'ambiente.ll Comune ¢ interessato sia a verificare che i

costi energetici per la gestione dell'edificio corrispondano a quelli previsti dal progetto.

|

DESCRIZIONE

TIPO DI EDIFICIO (USO) // Scuola dell'infanzia

ANNO // 4 luglio 2011 - 4 luglio 2012

DIMENSIONI // Superficie circa 744,38 mq — volume 3216,040 mc

COSTI // L'importo complessivo dell'appalto e di € 1.205.917,62

FABBISOGNO ENERGETICO // EPi 3,27 + EPacs 2,23 = Totale 5,5 kW/mc annuo

ENERGIA RINNOVABILE // Pannelli solari per la produzione di acs

SISTEMA DI VENTILAZIONE // impianto di vmc per aule, atrio, mensa e per aree destinate al corpo docente
TENUTA D'ARIA // & stato fatto un blower door test in fase di esecuzione lavori

MATERIALI DA COSTRUZIONE // la struttura € in legno e si sono utilizzati materiali naturali.

i
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COME

Sono stati testati i sequenti moduli del servizio di consulenza Mountee

Modulo 5A - Monitoraggio dei consumi energetici reali e proposta di azioni migliorative: monitoraggio dei
consumi energetici reali e proposta di azioni migliorative per controllare se I'edificio ha raggiunto il con-
sumo di energia previsto e calcolato durante la fase di progettazione. Modulo 5B - Indicazioni sull'utilizzo
dei prodotti di pulizia e sulle manutenzioni.Modulo 5C - Supporto per la realizzazione del “manuale di uso e
manutenzione dell’edificio: supporto per la realizzazione del “manuale di uso e manutenzione dell’edificio.
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CONOSCENZE
ACQUISITE

L'audit energetico svolto ha permesso di effettuare delle valutazioni puntuali rispetto ai miglioramenti di
gestione, rendendo evidente come il monitoraggio tramite contatori dedicati e un sistema piU accurato di
gestione, con i differenti sistemi di controllo relativi agli impianti coordinati, possa migliorare |'efficienza
energetica, abbassando i consumi, mantenendo, se non migliorando il comfort.

E' molto importante, appena stabilizzati gli usi di un edificio, che il manutentore/gestore degli impianti,
intervenga successivamente per fare in modo che il sistema sia tarato sull'edificio e tarato sull'utenza.

i

SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

CIPRA International (Lead partner)

WWW.Cipra.org

CONTATTO INFORMAZIONI

Maggiori informazioni sul progetto MountEE e

Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 237 53 05

info@mountee.eu FINANZIAMENTO

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union

i

A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi

dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-

importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono

Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-
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SOSTENIBILITA EDILIZIA
E RISTRUTTURAZIONE IN AREE MONTANE EUROPEE

PREMESSE La costruzione, I'uso e la ristrutturazione di case
sono responsabili di circa la meta del consumo energetico su scala
mondiale. In Europa, il riscaldamento e il consumo idrico sono re-
sponsabili della maggior parte dell'energia utilizzata in casa. Com-
bustibili e gas sono le fonti di energia pit usate. Di conseguenza,la

costruzione e la ristrutturazione permettono un grande risparmio
energetico. Ma per molti Comuni il passaggio a un nuovo modo di
costruire sostenibile e a basso consumo energetico rappresenta
una grande sfida. Con il progetto MountEE - edilizia sostenibile,
tre aree montane europee mostrano come fare.
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PILOT 9 - COMUNE DI TOLMEZZO
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COSA Nuova sede a Tolmezzo per la sede della regione. L'edificio presenta caratteristiche di elevata efficienza

energetica: si colloca in classe energetica B, in quanto il servizio di riscaldamento & garantito da una pom-

pa di calore a compressione di vapore di potenza nominale 151,50 kW. Buone sono anche le prestazioni

relative alla stagione estiva (classe Il) in assenza di un impianto di ventilazione meccanica controllata;

I'intero edificio presenta un sistema di controllo remoto per i servizi di condizionamento estivo invernale,

illuminazione degli ambienti comuni, sistemi attivi di protezione contro I'incendio
T T T i i ngigggiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeiiigg

DESCR'Z'ON E TIPO DI EDIFICIO (USO) // Uffici in fabbricato isolato

ANNO // 2008
DIMENSIONI // 1955,90 mq
COSTI // risorse regionali

FABBISOGNO ENERGETICO // Epi 11,53 kWh/mc anno

ENERGIA RINNOVABILE // pannelli solari termici e fotovoltaici
SISTEMA DI VENTILAZIONE // non presente

TENUTA D'ARIA // non oggetto di intervento

MATERIALI DA COSTRUZIONE // La struttura della copertura & legno.
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COME

E' prevista la verifica dei consumi reali con quanto stimato in fase di progettazione definitiva-esecutiva
attraverso un Walkthrought Audit Energetico ma anche ambientale. Dal calcolo di progetto standard, si
€ voluto sperimentare un approccio piu semplificato. Una semplificazione & stata quella per esempio di
non analizzare le condizioni al contorno (variazione dei dati climatici), che avrebbero permesso di elabo-
rare un modello di calcolo simile al reale. Sara comunque verificata la possibilita di confrontare i consumi
rilevati (bollette energetiche) con un metodo semplificato di analisi.
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CONOSCENZE
ACQUISITE

L'esperienza ha permesso di valutare solo parzialmente I'importanza di elaborare anche strumenti sem-
plificati di valutazione (in conformita comunque a un Audit Ambientale) che dia riscontro dei consumi
effettivi e quindi permetta di ipotizzare scenari di miglioramento.

Il Walkthrought audit energetico ed ambientale svolto sul progetto pilota ha permesso di poter eseguire
delle valutazioni puntuali rispetto ai miglioramenti di gestione. In particolare ha reso evidente come |l
monitoraggio tramite contatori dedicati e un sistema piU accurato di gestione, con i differenti sistemi di
controllo che si riferiscono agli impianti coordinati, si possa migliorare I'efficienza energetica, abbassando
i consumi e nel contempo migliorando il comfort.
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SCARICA
QUESTA SCHEDA
INFORMATIVA E
CONDIVIDILA

WWW.cipra.org

CONTATTO INFORMAZIONI
CIPRA International (Lead partner) Maggiori informazioni sul progetto MountEE e
Im Bretscha 22 gli edifici pilota: www.mountee.eu

9494 Schaan, Liechtenstein
T +423 23753 05

info@mountee.eu FINANZIAMENTO

Co-funded by the Intelligent Energy Europe
Programme of the European Union
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A PROPOSITO DI MOUNTEE In conformita alla Energy Perform- montane, il passaggio a NZEB rappresenta una grande sfida. Il progetto
ance of Buildings Directive of the European Union (EPBD), a partire MountEE sostiene i Comuni di tre aree montane europee — Svezia, Alpi
dal 2018, tutte le nuove costruzioni e gli edifici esistenti sottoposti a un’ e Pirenei — per aiutarli a raggiungere gli obiettivi di NZEB e a trasfor-

importante ristrutturazione dovranno adeguarsi agli standard di Nearly marsi in aree all'avanguardia. In sei regioni, 33 edifici pubblici sono

Zero Energy Building (NZEB). Per molti Comuni, soprattutto nelle zone stati ristrutturati con risparmio energetico e sostenibilita.-

I LT Ty

Photo © MountEE Gruppo 2



	ARES_Factsheet_Cavasso_IT
	ARES_Factsheet_Cividale_IT
	ARES_Factsheet_Comeglians_IT
	ARES_Factsheet_Forni di Sotto_IT
	ARES_Factsheet_Moggio_IT
	ARES_Factsheet_Piancavallo_IT
	ARES_Factsheet_Polcenigo_IT
	ARES_Factsheet_Sagrado_IT
	ARES_Factsheet_Tolmezzo_IT

